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Presseinformation 

SchuldnerAtlas Ruhrgebiet 2025 
 

Schuldnerquote im Ruhrgebiet steigt seit 2021 erstmals wieder an 

Seit 2021 ist die Schuldnerquote kontinuierlich gesunken, nun steigt sie erstmals wieder an. 
Im Jahr 2025 sind etwas über 430.000 Privatpersonen überschuldet, was einer Zunahme von 
knapp 15.000 Personen im Vergleich zum Vorjahr entspricht. 

Wie in allen Jahren zuvor, ist die Schuldnerquote im Ruhrgebiet deutlich höher als in NRW und 
diese wiederum höher als die gesamtdeutsche Quote. 
 
In allen Ruhrgebietskommunen steigt die Schuldnerquote

Erstmals in 5 Jahren steigt in allen Ruhr-
gebietskommunen die Schuldnerquote 
an. Der Anstieg ist in allen Kommunen je-
doch mit unter 1 Prozent moderat. 

In Herne ist der Anstieg der Schuldner-
quote mit +0,74 Prozent am deutlichs-
ten; in Mülheim an der Ruhr mit +0,04 
Prozent am geringsten. In allen anderen 
Kommunen liegt der Zuwachs zwischen 
+0,14 und +0,59 Prozent. 

Über alle Postleitzahlenbereiche hinweg 
ist die Schuldnerquote in Bottrop mit 
9,51 Prozent am geringsten. 
Auch der Ennepe-Ruhr-Kreis und der 
Kreis Unna liegen im einstelligen Be-
reich. 

Am höchsten ist der Wert mit 17,07 Prozent 
wie auch in den letzten beiden Jahren in Gelsenkirchen.  

Ort 2025 2024 2023 2022 
Diff. 

24/25 
Ennepe-Ruhr-Kreis* 9,96 9,74 9,41 9,77 0,22 
Bottrop 9,51 9,29 9,59 10,01 0,22 
Kreis Unna** 9,96 9,53 9,69 10,05 0,43 
Mülheim a. d. Ruhr 10,21 10,17 10,33 10,49 0,04 
Bochum 11,76 11,34 10,97 11,28 0,42 
Krs. Recklinghausen 11,99 11,64 12,01 12,26 0,35 
Dortmund 12,22 11,85 12,15 12,44 0,37 
Essen 12,83 12,61 12,52 12,45 0,22 
Oberhausen 12,58 12,44 12,87 13,28 0,14 
Herne 16,58 15,84 15,63 16,44 0,74 
Duisburg 16,32 15,77 15,89 15,97 0,55 
Gelsenkirchen 17,07 16,48 16,62 16,94 0,59 
Ruhrgebiet 12,79 12,43 12,52 12,75 0,36 
NRW 9,79 9,58 9,72 10,05 0,21 
Deutschland 8,16 8,09 8,15 8,48 0,07 

Wirtschaftsauskünfte      Inkasso      Marketing 

Registriertes Inkassounternehmen 
 
Creditreform-Geschäftsstellen des Ruhrgebiets 
c/o Creditreform Dortmund Scharf GmbH & Co. KG 
Postfach 30 01 47, 44231 Dortmund 
Phoenixseestr. 4, 44263 Dortmund 
Telefon 02 31 / 54 94 - 740 
Telefax 02 31 / 54 94 - 777 
E-Mail info@dortmund.creditreform.de 

* Ennepe-Ruhr-Kreis: Witten, Wetter, Hattingen, Sprockhövel 
** Kreis Unna: Fröndenberg, Kamen, Bergkamen, Unna, Holzwickede, Lünen 

 

Schuldnerquoten im Ruhrgebiet 
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In Deutschland sind in diesem Jahr rund 
6,95 Millionen Privatpersonen überschul-
det.  
 
In Nordrhein-Westfalen sind in diesem Jahr 
1,46 Millionen Privatpersonen überschuldet.

Mit etwas über 430.000 Schuldnern entfallen 
circa 29,5 Prozent auf das Ruhrgebiet.

Absolut gesehen leben mit über 67.000 die 
meisten Überschuldeten in Duisburg. Ebenfalls 
mehr als 60.000 Überschuldete leben in Reck-
linghausen, Essen, Dortmund und dem Kreis 
Recklinghausen. Die wenigsten Überschuldeten 
leben mit unter 10.000 Personen in Bottrop.  
 

Der Trend ist eindeutig: Die Überschuldung 
nimmt überall zu. Selbst in wachsenden Kommunen ist der Effekt spürbar, was auf eine Ver-
schärfung der finanziellen Belastung vieler Haushalte hinweist.

Kartographische Darstellung der Überschuldung

 
 

  Ort 2025 2024 
Diff. 

24/25 
Ennepe-Ruhr-Kreis* 16.632 16.168 464 
Bottrop 9.456 9.173 283 
Kreis Unna** 23.085 21.813 1.271 
Mülheim a. d. Ruhr 14.664 14.465 199 
Bochum 35.579 34.103 1.476 
Krs. Recklinghausen 62.134 59.731 2.403 
Dortmund 60.760 58.617 2.143 
Essen 61.073 59.682 1.391 
Oberhausen 22.264 21.897 367 
Herne 21.417 20.366 1.051 
Duisburg 67.171 64.911 2.260 
Gelsenkirchen 36.862 35.300 1.562 
Ruhrgebiet 431.097 416.226 14.871 
NRW 1,46 Mio. 1,42 Mio. 43.947 
Deutschland 5,67 Mio. 5,56 Mio. 110.843  

* Ennepe-Ruhr-Kreis: Witten, Wetter, Hattingen, Sprockhövel 
** Kreis Unna: Fröndenberg, Kamen, Bergkamen, Unna, Holzwickede, Lünen 

 

Anzahl der Schuldner im Ruhrgebiet 
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Scoring-Listen des Ruhrgebiets 

Eine besonders geringe Schuldnerdichte be-
steht in Bochum Stiepel und in Essen Heisin-
gen mit unter 3,5 Prozent. Sechs Postleitzah-
lenbereiche weisen eine Schuldnerquote von 
unter fünf Prozent auf. In den übrigen Berei-
chen liegt die Quote zwischen fünf und sechs 
Prozent. Zu den 20 Postleitzahlenbereichen 
mit den niedrigsten Schuldnerquoten im Ruhr-
gebiet zählen: 
 

 8x Essen 
 3x Dortmund 
 3x Duisburg 
 2x Bochum 
 1x Bottrop 
 1x Mülheim an der Ruhr 
 1x Haltern am See 
 1x Ense 

 
 

Zu den stärksten Schuldnerbrennpunkten 
mit einer Schuldnerquote von über 26 Pro-
zent bzw. über 27 Prozent gehören zwei Du-
isburger Postleitzahlen-Bereich und ein 
Dortmunder Postleitzahlen-Bereich. 
Zu den 20 größten Schuldnerbrennpunkten 
im Ruhrgebiet gehören:  
 

 6x Duisburg 
 5x Essen 
 4x Gelsenkirchen 
 2x Dortmund 
 2x Herne 
 1x Bochum 

  

Best of Ruhrgebiet 
Position PLZ Hauptort Quote 2025 

1 44797 Bochum 3,39 
2 45259 Essen 3,43 
3 44229 Dortmund 4,37 
4 45133 Essen 4,50 
5 45149 Essen 4,51 
6 45289 Essen 4,56 
7 45134 Essen 4,62 
8 46244 Bottrop 4,87 
9 45239 Essen 5,05 

10 47199 Duisburg 5,12 
11 45481 Mülheim 5,18 
12 44267 Dortmund 5,28 
13 45721 Haltern am See 5,29 
14 47269 Duisburg 5,39 
15 44799 Bochum 5,72 
16 44227 Dortmund 5,86 
17 59469 Ense 5,92 
18 45131 Essen 6,13 
19 45219 Essen 6,22 
20 47239 Duisburg 6,30 

Worst of Ruhrgebiet 
Position PLZ Hauptort Quote 2025 

173 45327 Essen 19,47 
174 44652 Herne 19,79 
175 44653 Herne 19,95 
176 45326 Essen 20,57 
177 44866 Bochum 20,59 
178 45888 Gelsenkirchen 20,61 
179 45127 Essen 21,88 
180 47166 Duisburg 22,24 
181 45884 Gelsenkirchen 22,29 
182 44147 Dortmund 22,69 
183 45139 Essen 23,05 
184 45879 Gelsenkirchen 23,89 
185 45143 Essen 24,02 
186 47137 Duisburg 24,47 
187 47139 Duisburg 25,17 
188 45881 Gelsenkirchen 25,23 
189 47119 Duisburg 25,86 
190 47169 Duisburg 26,04 
191 44145 Dortmund 26,45 
192 47053 Duisburg 27,56 
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Schuldnerquoten nach Postleitzahlen im Ruhrgebiet 
PLZ Ort Quote 2024 Quote 2025 Diff. 2024/2025 

44135 Dortmund 14,19 15,32 1,13 

44137 Dortmund 9,94 10,45 0,51 

44139 Dortmund 6,18 6,61 0,43 

44141 Dortmund 6,56 6,83 0,27 

44143 Dortmund 9,93 10,74 0,81 

44145 Dortmund 25,47 26,45 0,98 

44147 Dortmund 21,35 22,69 1,34 

44149 Dortmund 10,44 11,14 0,70 

44225 Dortmund 7,69 7,96 0,27 

44227 Dortmund 5,79 5,86 0,07 

44229 Dortmund 4,23 4,37 0,14 

44263 Dortmund 14,34 14,21 -0,13 

44265 Dortmund 6,51 6,43 -0,08 

44267 Dortmund 4,84 5,28 0,44 

44269 Dortmund 8,17 8,10 -0,07 

44287 Dortmund 7,63 7,71 0,08 

44289 Dortmund 6,85 7,39 0,54 

44309 Dortmund 8,91 8,78 -0,13 

44319 Dortmund 10,27 10,56 0,29 

44328 Dortmund 12,35 12,67 0,32 

44329 Dortmund 12,65 13,10 0,45 

44339 Dortmund 13,95 14,17 0,22 

44357 Dortmund 14,35 14,99 0,64 

44359 Dortmund 12,36 12,78 0,42 

44369 Dortmund 12,78 12,99 0,21 

44379 Dortmund 16,80 17,26 0,46 

44388 Dortmund 15,28 15,55 0,27 

44532 Lünen 11,62 12,43 0,81 

44534 Lünen 8,86 9,29 0,43 

44536 Lünen 13,78 14,66 0,88 

44575 Castrop-Rauxel 12,46 12,89 0,43 

44577 Castrop-Rauxel 12,81 12,78 -0,03 
 

Legende Differenz 2024/2025 
≤ -1 -0,50 bis -0,99 -0,01 bis -0,49 0,01 bis 0,49 0,50 bis 0,99 ≥ 1 
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Schuldnerquoten nach Postleitzahlen im Ruhrgebiet 
PLZ Ort Quote 2024 Quote 2025 Diff. 2024/2025 

44579 Castrop-Rauxel 14,61 15,23 0,62 

44581 Castrop-Rauxel 10,14 10,37 0,23 

44623 Herne 18,08 18,76 0,68 

44625 Herne 12,34 12,82 0,48 

44627 Herne 12,68 13,78 1,10 

44628 Herne 14,61 15,40 0,79 

44629 Herne 17,75 18,49 0,74 

44649 Herne 18,39 19,24 0,85 

44651 Herne 13,14 13,82 0,68 

44652 Herne 18,87 19,79 0,92 

44653 Herne 19,68 19,95 0,27 

44787 Bochum 16,16 17,85 1,69 

44789 Bochum 7,16 7,57 0,41 

44791 Bochum 10,67 11,53 0,86 

44793 Bochum 17,35 17,60 0,25 

44795 Bochum 7,87 8,22 0,35 

44797 Bochum 3,63 3,39 -0,24 

44799 Bochum 5,40 5,72 0,32 

44801 Bochum 7,66 8,28 0,62 

44803 Bochum 7,90 8,24 0,34 

44805 Bochum 9,93 10,27 0,34 

44807 Bochum 10,98 11,30 0,32 

44809 Bochum 17,86 17,73 -0,13 

44866 Bochum 19,78 20,59 0,81 

44867 Bochum 12,16 13,03 0,87 

44869 Bochum 8,11 8,64 0,53 

44879 Bochum 8,92 9,43 0,51 

44892 Bochum 11,92 12,05 0,13 

44894 Bochum 15,27 15,62 0,35 

45127 Essen 20,83 21,88 1,05 

45128 Essen 12,23 12,97 0,74 

45130 Essen 7,54 7,41 -0,13 
 

Legende Differenz 2024/2025 
≤ -1 -0,50 bis -0,99 -0,01 bis -0,49 0,01 bis 0,49 0,50 bis 0,99 ≥ 1 
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Schuldnerquoten nach Postleitzahlen im Ruhrgebiet 
PLZ Ort Quote 2024 Quote 2025 Diff. 2024/2025 

45131 Essen 5,89 6,13 0,24 

45133 Essen 4,29 4,50 0,21 

45134 Essen 4,52 4,62 0,10 

45136 Essen 6,61 6,80 0,19 

45138 Essen 11,49 11,80 0,31 

45139 Essen 23,09 23,05 -0,04 

45141 Essen 15,53 16,37 0,84 

45143 Essen 23,81 24,02 0,21 

45144 Essen 15,32 15,21 -0,11 

45145 Essen 15,92 16,82 0,90 

45147 Essen 9,78 10,16 0,38 

45149 Essen 4,37 4,51 0,14 

45219 Essen 6,19 6,22 0,03 

45239 Essen 5,21 5,05 -0,16 

45257 Essen 7,40 7,58 0,18 

45259 Essen 3,48 3,43 -0,05 

45276 Essen 12,73 12,89 0,16 

45277 Essen 6,92 7,11 0,19 

45279 Essen 11,69 11,53 -0,16 

45289 Essen 4,51 4,56 0,05 

45307 Essen 18,21 18,13 -0,08 

45309 Essen 13,77 14,35 0,58 

45326 Essen 20,30 20,57 0,27 

45327 Essen 19,24 19,47 0,23 

45329 Essen 15,92 16,24 0,32 

45355 Essen 15,48 15,74 0,26 

45356 Essen 18,32 19,05 0,73 

45357 Essen 13,53 13,91 0,38 

45359 Essen 9,57 9,60 0,03 

45468 Mülheim 15,62 15,47 -0,15 

45470 Mülheim 6,73 6,50 -0,23 

45472 Mülheim 6,99 6,82 -0,17 
 

Legende Differenz 2024/2025 
≤ -1 -0,50 bis -0,99 -0,01 bis -0,49 0,01 bis 0,49 0,50 bis 0,99 ≥ 1 
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Schuldnerquoten nach Postleitzahlen im Ruhrgebiet 
PLZ Ort Quote 2024 Quote 2025 Diff. 2024/2025 

45473 Mülheim 12,30 12,56 0,26 

45475 Mülheim 9,31 9,61 0,30 

45476 Mülheim 18,60 18,87 0,27 

45478 Mülheim 8,37 8,47 0,10 

45479 Mülheim 10,32 10,44 0,12 

45481 Mülheim 5,16 5,18 0,02 

45525 Hattingen 11,14 11,25 0,11 

45527 Hattingen 7,78 7,86 0,08 

45529 Hattingen 6,23 6,53 0,30 

45549 Sprockhövel 6,33 6,42 0,09 

45657 Recklinghausen 10,59 11,04 0,45 

45659 Recklinghausen 10,10 10,45 0,35 

45661 Recklinghausen 18,12 18,69 0,57 

45663 Recklinghausen 17,06 17,69 0,63 

45665 Recklinghausen 11,25 11,21 -0,04 

45699 Herten 13,88 14,76 0,88 

45701 Herten 10,64 11,59 0,95 

45711 Datteln 12,08 12,48 0,40 

45721 Haltern am See 5,25 5,29 0,04 

45731 Waltrop 8,38 8,64 0,26 

45739 Oer-Erkenschwick 11,15 11,26 0,11 

45768 Marl 11,52 12,18 0,66 

45770 Marl 14,91 15,12 0,21 

45772 Marl 12,64 13,01 0,37 

45879 Gelsenkirchen 21,89 23,89 2,00 

45881 Gelsenkirchen 23,14 25,23 2,09 

45883 Gelsenkirchen 15,88 16,48 0,60 

45884 Gelsenkirchen 21,31 22,29 0,98 

45886 Gelsenkirchen 17,61 17,71 0,10 

45888 Gelsenkirchen 20,29 20,61 0,32 

45889 Gelsenkirchen 16,17 16,91 0,74 

45891 Gelsenkirchen 13,44 13,84 0,40 
 

Legende Differenz 2024/2025 
≤ -1 -0,50 bis -0,99 -0,01 bis -0,49 0,01 bis 0,49 0,50 bis 0,99 ≥ 1 
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Schuldnerquoten nach Postleitzahlen im Ruhrgebiet 
PLZ Ort Quote 2024 Quote 2025 Diff. 2024/2025 

45892 Gelsenkirchen 11,03 11,43 0,40 

45894 Gelsenkirchen 7,88 7,78 -0,10 

45896 Gelsenkirchen 14,37 14,69 0,32 

45897 Gelsenkirchen 12,16 12,40 0,24 

45899 Gelsenkirchen 17,52 17,74 0,22 

45964 Gladbeck 12,41 12,88 0,47 

45966 Gladbeck 9,88 10,18 0,30 

45968 Gladbeck 14,14 14,70 0,56 

46045 Oberhausen 18,15 18,30 0,15 

46047 Oberhausen 14,66 14,59 -0,07 

46049 Oberhausen 13,91 13,80 -0,11 

46117 Oberhausen 14,45 14,74 0,29 

46119 Oberhausen 10,93 11,33 0,40 

46145 Oberhausen 9,66 9,99 0,33 

46147 Oberhausen 6,32 6,43 0,11 

46149 Oberhausen 10,15 10,33 0,18 

46236 Bottrop 11,14 11,41 0,27 

46238 Bottrop 12,05 12,76 0,71 

46240 Bottrop 10,42 10,56 0,14 

46242 Bottrop 6,91 6,79 -0,12 

46244 Bottrop 4,80 4,87 0,07 

46282 Dorsten 8,50 8,47 -0,03 

46284 Dorsten 11,64 11,93 0,29 

46286 Dorsten 10,31 9,99 -0,32 

47051 Duisburg 14,36 14,98 0,62 

47053 Duisburg 26,65 27,56 0,91 

47055 Duisburg 16,01 16,05 0,04 

47057 Duisburg 10,44 10,93 0,49 

47058 Duisburg 8,85 9,16 0,31 

47059 Duisburg 18,68 18,97 0,29 

47119 Duisburg 24,40 25,86 1,46 

47137 Duisburg 24,33 24,47 0,14 
 

Legende Differenz 2024/2025 
≤ -1 -0,50 bis -0,99 -0,01 bis -0,49 0,01 bis 0,49 0,50 bis 0,99 ≥ 1 



 

 

SchuldnerAtlas Ruhrgebiet 2025, 14.11.2025   10 

Schuldnerquoten nach Postleitzahlen im Ruhrgebiet 
PLZ Ort Quote 2024 Quote 2025 Diff. 2024/2025 

47138 Duisburg 17,95 18,86 0,91 

47139 Duisburg 25,40 25,17 -0,23 

47166 Duisburg 21,80 22,24 0,44 

47167 Duisburg 14,68 15,70 1,02 

47169 Duisburg 24,34 26,04 1,70 

47178 Duisburg 11,62 12,53 0,91 

47179 Duisburg 13,32 13,50 0,18 

47198 Duisburg 15,53 15,93 0,40 

47199 Duisburg 5,23 5,12 -0,11 

47226 Duisburg 17,69 18,37 0,68 

47228 Duisburg 9,02 9,20 0,18 

47229 Duisburg 17,98 18,86 0,88 

47239 Duisburg 6,28 6,30 0,02 

47249 Duisburg 8,67 8,79 0,12 

47259 Duisburg 7,83 8,06 0,23 

47269 Duisburg 5,32 5,39 0,07 

47279 Duisburg 7,68 8,37 0,69 

58300 Wetter 8,08 8,42 0,34 

58452 Witten 13,67 13,48 -0,19 

58453 Witten 13,08 13,13 0,05 

58454 Witten 6,82 6,62 -0,20 

58455 Witten 11,65 11,70 0,05 

58456 Witten 8,52 8,26 -0,26 

58730 Fröndenberg 7,24 7,33 0,09 

59174 Kamen 9,91 10,45 0,54 

59192 Bergkamen 11,83 12,32 0,49 

59423 Unna 8,85 9,04 0,19 

59425 Unna 8,99 9,47 0,48 

59427 Unna 7,11 7,34 0,23 

59439 Holzwickede 6,78 7,21 0,43 

59457 Werl 10,69 10,93 0,24 

59469 Ense 5,74 5,92 0,18 
 

Legende Differenz 2024/2025 
≤ -1 -0,50 bis -0,99 -0,01 bis -0,49 0,01 bis 0,49 0,50 bis 0,99 ≥ 1 


