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 Der Creditreform Schuldneratlas stellt dar, wie sich die Überschuldung privater Verbraucher 
innerhalb Deutschlands kleinräumig verteilt und entwickelt. 

 

 2019: 17. Schuldneratlas 

 

 Etabliertes regionales und kommunales Arbeitsinstrument zur Identifikation von            
(mikro-) ökonomischen Problemzonen und sozialen Brennpunkten 

 

 Definition Überschuldung: Überschuldung liegt dann vor, wenn der Schuldner die Summe 
seiner fälligen Zahlungsverpflichtungen auch in absehbarer Zeit nicht begleichen kann und 
ihm zur Deckung seines Lebensunterhaltes weder Vermögen noch Kreditmöglichkeiten zur 
Verfügung stehen.  

 

 Kurzdefinition: Die zu leistenden monatlichen Gesamtausgaben sind höher als die 
Einnahmen. 

 



Creditreform Schuldneratlas  
 
Sog. „Negativmerkmale“ als relevante Kriterien einer Überschuldung: 

 

„Harte Negativmerkmale“ 

➔ Juristische Sachverhalte 

 Daten aus den amtlichen Schuldnerverzeichnissen  

(früher: Haftanordnung und Eidesstattliche Versicherung) 

 Verbraucherinsolvenzen  

 

„Weiche Negativmerkmale“ 

➔ unstrittige Inkassofälle ggü. Privatpersonen 

➔ nachhaltige Zahlungsstörungen 
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Überschuldung von Verbrauchern 2004 bis 2019 
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Personen mit harter und weicher 
Überschuldung 
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Schuldneratlas nach Kreisen und kreisfreien 
Städten 
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Überschuldung in den Bundesländern  
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*) Abweichung in Prozentpunkten / **) Überschuldungsfälle in Millionen / Rundungsdifferenzen möglich. 
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Überschuldung in den 16 Landeshauptstädten 
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*) Abweichung in Prozentpunkten / **) Überschuldungsfälle in Millionen / Rundungsdifferenzen möglich. 
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Schuldneratlas Bremen 
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https://web.mapchart.com/expose.php?id=669722006&ref=14369&showGeocode=205


Die zehn Städte mit der höchsten 
Überschuldungsquote 
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Schuldneratlas Bremerhaven 
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https://web.mapchart.com/expose.php?id=669722006&ref=14369&showGeocode=235


Überschuldung nach Geschlecht 
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Überschuldung nach Altersgruppen 
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Ergebniseinordnung 
 ➔Minimaler Rückgang der Überschuldung (erstmals seit 2013) 

➔ Fälle mit  geringer Überschuldungsintensität steigend (weiche Überschuldung bspw. 

durch irrationales Konsumverhalten) 

➔ Überschuldung bei Frauen nimmt merklich zu, bei Männern hingegen rückläufig 

➔ Positivtrend: Junge Überschuldung nimmt deutlich ab 

➔ Auslöser Erkrankung, Sucht, Unfall und längerfristiges Niedrigeinkommen nehmen zu 

➔Wohn- und Mietkosten werden immer mehr zum Überschuldungsrisiko 

Prognose 

➔ Auswirkungen der Kosten des Klimaschutzpakets für überschuldungsbelastete 

Haushalte? 

➔ Auswirkungen der sich eintrübenden Konjunktur auf die Verbraucher 

➔ Überschuldung wird kurz- und mittelfristig weiter steigen 
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Handlungsanregungen 

➔Weiterer Ausbau der Vollzeitbeschäftigung 

➔ Förderung des (sozialen) bedarfsgerechten Wohnungsbaus 

➔ Qualifizierte Informationsoffensive zur Überschuldungsproblematik 

➔ Höhere und gezielte Bildungsinvestitionen zur Förderung der Finanzkompetenz 

(insbes. bei jungen und älteren Verbrauchern) 

➔ Stärkung der Schuldnerberatungen / Förderung von „Armutsberatungen“ 

➔ Verantwortungsvolle Kreditvergabe (Banken / E-Commerce) 
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