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Creditreform Schuldneratlas 

Grundlagen

➔ Der jährliche Creditreform Schuldneratlas stellt seit 2004 dar, wie sich die 

Überschuldung privater Verbraucher innerhalb Deutschlands kleinräumig verteilt und 

entwickelt.

➔ Etabliertes regionales und kommunales Arbeitsinstrument zur Identifikation von 

(mikro-) ökonomischen Problemzonen und sozialen Brennpunkten

➔ Definition Überschuldung: Überschuldung liegt dann vor, wenn der Schuldner die 

Summe seiner fälligen Zahlungsverpflichtungen auch in absehbarer Zeit nicht 

begleichen kann und ihm zur Deckung seines Lebensunterhaltes weder Vermögen 

noch Kreditmöglichkeiten zur Verfügung stehen. 

➔ Kurzdefinition: Die zu leistenden monatlichen Gesamtausgaben sind höher als die 

Einnahmen.
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Creditreform Schuldneratlas 

Sog. „Negativmerkmale“ als relevante Kriterien einer Überschuldung

„Harte Negativmerkmale“

➔ Juristische Sachverhalte

 Daten aus den amtlichen Schuldnerverzeichnissen 

(Abgabe / Nichtabgabe der Vermögensauskunft)

 Verbraucherinsolvenzen 

„Weiche Negativmerkmale“

➔ unstrittige Inkassofälle ggü. Privatpersonen

➔ nachhaltige Zahlungsstörungen
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Überschuldung von Verbrauchern 2004 bis 2022
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Personen mit harter und weicher 
Überschuldung
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Abweichung in Prozentpunkten ggü. Vorjahr / Rundungsdifferenzen möglich.



Schuldneratlas nach Kreisen und kreisfreien 
Städten
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Schuldneratlas als Differenzkarte
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Überschuldung in den Bundesländern 

8
Abweichung in Prozentpunkten / Überschuldete Personen in Millionen / Rundungsdifferenzen möglich.
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Überschuldung in den 16 Landeshauptstädten

9

Abweichung in Prozentpunkten / Überschuldungsfälle in Millionen / Rundungsdifferenzen möglich.
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PLZ Stadtteil Quote

28213
Riensberg

Neu Schwachhausen
3,95 %

28357
Borgfeld

Lehester Deich
4,04 %

28209
Schwachhausen

Bürgerpark 4,45 %
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Schuldnerquoten Bremen

PLZ Stadtteil Quote

28239
Oslebshausen

Ohlenhof
21,30 %

28237 Gröpelingen 20,96 %

28195
Altstadt

Bahnhofsvorstadt 19,69 %



Schuldneratlas Bremen
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https://web.mapchart.com/expose/8532nicanq?ref=14369&showGeocode=205


Die zehn Städte mit der höchsten 
Überschuldungsquote
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PLZ
Stadtteil 

Gemeinde
Quote

27619 Schiffdorf 6,26 %

27607
Langen

(Geestland)
6,51 %

27612 Loxstedt 7,63 %
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Schuldnerquoten Bremerhaven 

PLZ Stadtteil Quote

27576
Goethestraße

Klushof
Buschkämpen

37,36 %

27568
Mitte-Nord

Twischkamp
Überseehafen

21,21 %

27570 Geestemünde 20,73 %



Schuldneratlas Bremerhaven
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Überschuldung nach Geschlecht
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Überschuldungsquoten nach Altersgruppen
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Überschuldung und Konsumklima
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Überschuldung und Sparquote



19

Ergebniseinordnung

➔ Die Überschuldungsentwicklung in Deutschland bleibt auch 2022 positiv. Die Zahl 

überschuldeter Privatpersonen ist zum vierten Mal in Folge zurückgegangen und 

erreicht 2022 mit einer bundesweiten Quote von 8,48 Prozent einen neuen Tiefstand, 

den niedrigsten Wert seit Beginn der Auswertungen im Jahr 2004. 

➔ Die staatlichen Hilfsmaßnahmen und -programme (Kurzarbeit und Corona-Hilfen) 

haben die schlimmsten sozialen und finanziellen Auswirkungen der Pandemie 

abgemildert. Auch 2022 ein Jahr positiver Folgewirkungen der „coronaren

Wirtschaftskrise“.

➔ Zudem sind die meisten Indikatoren zur Bewertung der Überschuldungsentwicklung 

weiter entspannt: Die Zahl von Arbeitslosen, Langzeitarbeitslosen und Kurzarbeitern 

ist rückläufig.

➔ „Nachholkonsum“ nach Corona war nur eine kurzzeitige Erscheinung. 

➔ Die Ausgabenvorsicht begleitet die Verbraucher in der Energiekrise. 
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Prognose

➔ „Corona-Rücklagen“ werden bis Ende 2022 „entspart“ sein („Inflation frisst 

Überschussersparnis“).

➔ „Nachzahlungsschock“ im Energiebereich und anhaltend hohe Inflation wird ab 2023 

viele Verbraucher in nachhaltige Zahlungsschwierigkeiten führen.

➔ „Energiearmut“ und „Energieüberschuldung“ gehen Hand in Hand.

➔ Ein „Rezessionsdilemma“ droht: Angstsparen und Investitionshemmung.

➔ Ein deutlicher Wiederanstieg der Überschuldungszahlen in 2023 ist zu erwarten.
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Kontakt Creditreform Bremen Dahlke KG

Creditreform Bremerhaven Dr. Dahlke KG

04 21 / 3 29 02 - 0

presse@bremen.creditreform.de

www.creditreform-bremen.de

www.creditreform-bremerhaven.de
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