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Private Überschuldung in der Region leicht angestie-
gen, in Niedersachsen annähernd konstante Quote 
 
Die Überschuldung von Privatpersonen in Deutschland ist 

2016 zum dritten Mal in Folge, und deutlicher als erwartet, 

angestiegen: Bundesweit wurde zum Stichtag 1. Oktober 

2016 eine Schuldnerquote von 10,06 Prozent (2015: 

9,92 Prozent) ermittelt. In Niedersachsen stieg die Quote 
geringfügig von 10,4 Prozent im Vorjahr auf aktuell 10,42 
Prozent. Im Vergleich der Bundesländer liegt Niedersach-

sen unverändert im Mittelfeld zwischen Bremen mit 14,01 

Prozent (2015: 14,08 Prozent) als Schlusslicht und Bayern 

mit 7,35 Prozent (2015: 7,12 Prozent) an der positiven 

Spitze. 

 

Im Einzugsgebiet von Creditreform Hameln, das sind die 

Landkreise Hameln-Pyrmont, Holzminden und 
Schaumburg, ist die Überschuldung der privaten Haus-

halte im Vergleich zum Vorjahr leicht angestiegen. Die 

Schuldnerquoten – also das Verhältnis von überschuldeten 

Personen zur Bevölkerungszahl über 18 Jahre – der Land-

kreise liegen weiterhin deutlich über dem bundesweiten 
Durchschnitt von 10,06 Prozent. 
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Schuldnerquoten im Vergleich (in %) 

 2015 2016 
Änderung 
(in Punk-

ten) 
Landkreis Hameln Pyrmont 12,48 12,73 +0,25 
Landkreis Holzminden 12,04 12,17 +0,13 
Landkreis Schaumburg 11,70 11,76 +0,06 
Niedersachsen 10,4 10,42 +0,02 
Deutschland 9,92 10,06 +0,14 

 

Große Spanne der Schuldnerquoten in Hameln 
Den höchsten Verschuldungsgrad in der Region weist 

nach wie vor der Postleitzahlbereich 31785 Hameln auf, 

auch wenn die Quote hier um 0,48 Punkte deutlich zurück-

gegangen ist: Hier sind aktuell 18,79 Prozent der Verbrau-

cher überschuldet (2015: 19,27 Prozent).  

 

Andere Stadtgebiete verzeichnen Werte von 10,21 Prozent 

(PLZ 31787) bzw. 13,55 (PLZ 31789). Insgesamt sind in 

der Stadt Hameln aktuell rund 6.800 Bürger überschuldet. 

Das entspricht einer Quote von 14,36 Prozent im Stadtge-

biet (2015: 14,54 Prozent). Die zweithöchste Schuldner-

quote in der Region erreicht Lüerdissen mit 15,49 Prozent, 

gefolgt von Rinteln mit 14,91 Prozent. 

  

Die niedrigsten Quoten im „grünen Bereich“ der Verschul-

dungsstatistik in der Region weisen erneut die Gemeinden 

Holenberg (4,75 Prozent, 2015: 5,1 Prozent) und Golm-

bach (6,22 Prozent, 2015: 4,83 Prozent) auf. Golmbach 

verzeichnet dabei mit Abstand den stärksten Anstieg 

(+1,39 Punkte). 

In Bad Pyrmont (PLZ 31812) beträgt die Schuldnerquote – 

also das Verhältnis von überschuldeten Personen zur Be-

völkerungszahl über 18 Jahre – aktuell 13,14 Prozent. Im 

Vergleich zum Vorjahr bedeutet das einen leichten Anstieg 

(2015: 13,06 Prozent). 
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Regionale Schuldnerquoten im Vergleich (in %) 
 

  2015 2016 Änderung 
(in Punkten) 

37642 Holenberg 5,10 4,75 -0,35 

37640 Golmbach 4,83 6,22 +1,39 

37649 Heinsen 6,52 6,32 -0,20 

37633 Dielmissen 8,77 8,85 +0,09 

31868 Ottenstein 9,10 9,30 +0,20 

37647 Polle 9,73 9,69 -0,04 

37699 Fürstenberg 10,32 9,80 -0,53 

31863 Coppenbrügge 9,80 9,92 +0,12 

37620 Halle 9,49 9,98 +0,49 

37691 Boffzen 9,85 10,04 +0,19 

31855 Aerzen 10,17 10,06 -0,11 

37643 Negenborn 10,80 10,18 -0,62 

31787 Hameln 10,27 10,21 -0,06 

37639 Bevern 10,51 10,30 -0,21 

31840 Hessisch Oldendorf 9,97 10,37 +0,40 

31073 Delligsen 10,41 10,90 +0,49 

31860 Emmerthal 10,84 11,06 +0,22 

37632 Eschershausen 11,12 11,08 -0,04 

37619 Bodenwerder 11,19 11,13 -0,05 

31848 Bad Münder 11,47 11,24 -0,23 

31020 Salzhemmendorf 12,01 12,29 +0,28 

31812 Bad Pyrmont 13,06 13,14 +0,08 

31789 Hameln 13,56 13,55 -0,01 

37697 Lauenförde 13,35 13,61 +0,26 

37603 Holzminden 14,53 13,91 -0,62 

37627 Stadtoldendorf 13,82 14,17 +0,35 

31737 Rinteln 15,11 14,91 -0,20 

37635 Lüerdissen 14,83 15,49 +0,67 

31785 Hameln 19,27 18,79 -0,48 

 
 

Erläuterung zur Berechnungsmethode: 
Bei der Berechnung der Verschuldungsquoten auf Ebene 

der Landkreise ist erstmals eine erweiterte Berechnungs-
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grundlage eingeflossen, woraus sich im Vergleich zur bis-

herigen Berechnung leicht höhere Werte ergeben. Hier 

werden bisher nicht berücksichtigte Adressen (Sammelun-

terkünfte wie z.B. Justizvollzugsanstalten oder Senioren-

heime) dazugerechnet, um damit die tatsächliche Ver-

schuldungsstruktur in der gesellschaftlichen Entwicklung 

korrekter abzubilden. Um Ausreißer in der Quote eines 

Stadtteils zu vermeiden, wird auf Ebene der Postleitzahlen 

weiterhin auf diese Sonderadressen verzichtet. 
 

Überschuldung überhaupt liegt vor, wenn ein Schuldner 

die Summe seiner fälligen Zahlungsverpflichtungen in ab-

sehbarer Zeit nicht begleichen kann und ihm weder Ver-

mögen noch andere Kreditmöglichkeiten zur Verfügung 

stehen.  
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